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1 Budgetteren  
 
De Kindergemeenteraad werd in vier groepjes verdeeld. Per groep kregen de kinderen een 
gezinssituatie voorgelegd. Er werd kort omschreven wie in het gezin leeft, wat hun bezigheden 
en hobby’s zijn, … Er werd ook een overzicht gegeven van de inkomsten (lonen, vakantiejobs, 
kindergeld).  
Aan de hand daarvan moesten de groepjes de financiële puzzel maken van dit gezin. Hoe groot 
is hun inkomen? Welke kosten zijn er maandelijks? Wat moet echt betaald worden? Wat is niet 
zo belangrijk? Kan er nog gespaard worden?  
Na het maken van deze puzzel, stelden de groepjes hun gezin en hun financiële situatie per 
maand voor aan de rest. Hierbij motiveerden ze waarom bepaalde kosten net wel of niet 
gemaakt worden. 
 
GEZIN 1 
Linda (30) is een alleenstaande moeder met twee kinderen. Lander is 12 jaar oud, Lena is 10 
jaar. Ze wonen in een appartementje in het centrum op het gelijkvloers. Ze hebben een kleine 
tuin maar geen grasveld. Mama werkt als verkoopster. Daardoor moet ze ook vaak in het 
weekend werken. De kinderen zijn oud genoeg dus kunnen in het weekend wel even alleen 
thuisblijven als mama is gaan werken. Mama moet soms vroeg beginnen op haar werk en moet 
het openbaar vervoer nemen. Lander en Lena gaan dus elke dag naar de voorschoolse opvang. 
Mama heeft momenteel geen auto maar zou wel graag een tweedehandsauto kopen. Om 16u 
kan mama ze wel afhalen op school. Mama moet thuis veel taken alleen doen waardoor ze 
weinig tijd heeft om gezond eten klaar te maken. Het is dus vaak ongezonde kost. Indien de 
kinderen op school zouden eten, zou dit beter zijn voor hen.  Dit gezin ziet graag dieren en 
heeft wee hondjes in huis. Lander gamet graag maar heeft thuis geen gameconsole. Lena speelt 
graag buiten en is een echte ravotter. In hun buurt is het wel niet veilig om op straat te spelen. 
Lander gaat dit jaar op bosklassen, hiervoor moet elke maand al een stuk betaald worden. 
Lander zou sinds dit jaar ook een beugel moeten dragen volgens de tandarts.  
- Inkomen mama: 1400 € 
- Kindergeld: 262,50 € 
- TOTAAL: 1662,50 €  

 
Binnen dit gezin was het niet gemakkelijk om alle uitgaven te beperken. Het gezin heeft een 
heel klein inkomen in vergelijking met de rest. Dit groepje schrapte resoluut in de vrije tijd van 
de kinderen. Zo is geen geld voorzien voor de Chiro en een uniform en voor speelgoed van de 
kinderen. Ze kozen er ook voor om niet te investeren in een auto, dit kost veel in aankoop en 
benzineverbruik. Dit groepje vond het belangrijk dat de kinderen in de opvang kunnen blijven 
en dat deelname aan de bosklassen mogelijk zijn. Er wordt maandelijks slechts 9,60 € 
gespaard. Geen gemakkelijke opdracht voor dit groepje! De andere kinderen van de 
Kindergemeenteraad gaven ook toe dat ze liever niet in dit gezin zouden wonen. 



  



GEZIN 2 
Het gezin Degroof bestaat uit 4 personen. Mama Ann (36), papa Piet (39) en hun twee kinderen 
Sofie (8) en Lander (3). Mama werkt als verpleegkundige in het ziekenhuis, papa werkt als 
administratief medewerker bij een transportbedrijf. Papa kan zijn werkuren zelf kiezen. Zo kan 
hij de kinderen elke morgen op tijd naar school brengen en meteen terug ophalen als de school 
is afgelopen. Lander en Sofie eten elke dag een warme maaltijd op school. Sofie gaat graag 
naar school en heeft veel vriendinnen. Ze is graag creatief bezig (tekenen, knutselen) en houdt 
van paardrijden. Sofie heeft moeite met het correct uitspreken van bepaalde klanken, zij volgt 
sinds het eerste leerjaar logopedie. Wekelijks gaat ze hier naar toe. Lander gaat pas naar school 
en is een actieve kleuter. Papa gaat in het weekend graag eens naar een voetbalmatch van de 
plaatselijke ploeg gaan kijken (2x per maand). Op televisie betalen ze maandelijks ook extra 
voor voetbalkanalen. Mama heeft een drukke job en werkt vaak in het weekend. Daardoor 
hebben ze minimaal twee keer per maand een thuiswacht nodig die op de kinderen kan passen 
als mama en papa weg zijn. Eén keer per maand gaan ze ook met het gezin eens lekker gaan 
eten. Zowel mama als papa hebben een auto en gaan elke dat met de auto werken. Onlangs 
kocht mama een nieuwe auto. Deze zomer gaat het gezin op reis naar Spanje voor een week. 
- Inkomen mama: 1800 € 
- Inkomen papa: 1900 € 
- Kindergeld: 262,50 € 
- TOTAAL: 3962,50 € 

 
Dit groepje koos er voor om de meest belangrijke zaken te betalen en ook nog budget over te 
hebben om elke maand te kunnen sparen. Ze kozen voor twee auto’s voor dit gezin maar geen 
busabonnementen. Dit kost wel wat geld dus bespaart dit groepje op een thuiswacht voor de 
kinderen, speelgoed, een etentje en de reis naar Spanje. Ze kiezen voor meer comfort thuis dan 
persé veel geld uit te geven aan reizen of etentjes. Dit groepje koos er vooral voor om te sparen 
voor onverwachte kosten. Zij sparen met hun gezin 384,50 € per maand. Veel kinderen van de 
kindergemeenteraad gaven wel toe dat ze liever niet als kind in dit gezin zouden wonen. Er 
wordt wel wat gespaard maar ze zouden toch graag ook meer speelgoed krijgen.   



 
 

GEZIN 3 
Patrick (40) en Carine (36) hebben drie kinderen. Hun oudste zoon is Liam (18 jaar), hun 
jongste zoon is Neal (15 jaar) en sindskort is er ook babydochter Minnie. Mama Carine heeft een 
eigen kapsalon vlak naast hun woning. Patrick is sinds twee jaar werkloos. Hij ontvangt een 
uitkering. Hij volgt nu een opleiding bij de VDAB tot vrachtwagenchauffeur. Hierdoor is hij 
overdag niet thuis. Hij is een roker. Liam zit in het 6de middelbaar. Hij gaat in het weekend 
graag iets drinken met zijn vrienden en zou graag een brommer kopen. Tijdens het weekend 
werkt hij ook in een doe-het-zelf-zaak om een centje extra te verdienen. Neal is een zeer 
actieve kerel en zou liefst van al zoveel mogelijk aan sport doen. Zo is hij ook tijdens de week 
niet enkel met zijn huiswerk bezig. Minnie gaat elke weekdag naar de crèche. Het gezin heeft 1 
auto. De jongens gaan overal met de fiets naartoe. Het gezin heeft twee katten. 
- Inkomen mama: 1600 € 
- Inkomen papa: 1100 € 
- Studentenjob Liam: 250 € 
- Kindergeld: 520 € 
- TOTAAL: 3470 € 
 
Dit groepje koos ervoor om alle uitgaven te doen die maand. Ook al is er budget over, ze vinden 
het niet ok dat er maandelijks geld gaat naar de sigaretten van papa. Die worden dus 
geschrapt. Dit geld zouden ze liever ook sparen. Op die manier is er maandelijks een gespaard 
bedrag van 381 €. Er zijn bepaalde kosten die niet persé gemaakt moeten worden (kleding en 
schoenen, hobby’s, …) maar er is voldoende budget dus er wordt dan ook bewust niet 
geschrapt.   

 
 
 

 
  



GEZIN 4 

Ahmed (32) en Fatima (29) wonen in een klein rijhuis samen met hun dochter Zahra (8). Samen verwachten 

ze binnen twee maanden nog een zoontje. Fatima is huisvrouw en gaat niet werken. Ahmed heeft een job als 

treinbegeleider. Hij heeft heel variabele uren. Soms is hij al weg van ’s morgens vroeg en soms komt hij ook 

maar laat terug thuis van zijn werk. Zahra gaat naar school in de buurt. Veel vriendinnen van haar gaan na 

school nog naar de muziekles. Zahra zou ook heel graag een instrument leren bespelen en muziekles volgen. 

Ze is thuis enig kind en verveelt zich vaak. Haar ouders hebben niet graag dat ze buiten speelt maar zelf 

hebben ze ook geen grote tuin om te spelen. Zahra zou het fijn vinden om meer samen te doen met haar 

vriendinnen. Mama Fatima mag geen huishoudelijke taken meer doen van de dokter. Daarom hebben ze 

sindskort ook een poetsvrouw die elke week een namiddag langskomt om deze taken te doen. Een auto 

hebben ze niet maar aangezien papa bij de NMBS werkt, kan zijn gezin heel goedkoop met de trein reizen. 

Jaarlijks maak het gezin ook een reis naar hun familie in Marokko. Hiervoor zetten ze maandelijks een bedrag 

aan de kant.  

- Inkomen mama: 350 € 
- Inkomen papa: 1500 € 
- Kindergeld: 92 € 
- TOTAAL: 1942 € 
 
Dit gezin heeft geen groot inkomen in vergelijking met de andere gezinnen. Dit groepje kiest 
ook bewust om maandelijks een mooi bedrag te sparen, zo’n 283 €. Dit wil natuurlijk zeggen 
dat er keuze gemaakt worden en er geen budget over is voor hobby’s en kleding en schoenen. 
Ook de reis naar Marokko wordt geschrapt. Ze gaan er wel van uit dat hier flexibel mee kan 
omgegaan worde en als extra speelgoed of kledij nodig is, dit wel betaald kan worden van het 
gespaarde bedrag. Tijdens de nabespreking wordt wel aangehaald dat het misschien fijn is om 
toch te investeren in een hobby, aangezien er dan nog voldoende budget over is om te sparen. 
 

 

  



2 Klimaatconferentie in Harelbeke 
 
De Kindergemeenteraad ging zelf aan de slag om na te denken over wat anders en beter kan 
om het milieu niet verder te vervuilen en de opwarming van de aarde tegen te gaan. 
 
Hiervoor werden ze opgedeeld in 4 groepen en kozen ze elk een land 
- België 
- Groenland 
- Oekraïne 
- Colombia 

 
Per land kregen de kinderen enkele thema’s voorgelegd. 
De thema’s die aan bod kwamen zijn de volgende. 
- Afval 
- Duurzame productie 
- Natuur 
- Energie 
- Vervuiling 

 
Bij deze thema’s hoorden enkele stellingen waarbij ze in groep konden discussiëren. Bij elke 
stelling werd dan beslist als de groep akkoord of niet akkoord was. Hierbij moesten ze ook een 
actieplan noteren. 
 
Hieronder vind je enkele voorbeelden. 
 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per thema kan je hier de bedachte acties zien. 
 

Thema Acties 

Duurzaamheid - Speelgoed naar een leenbib brengen en kleren naar kringloopwinkels 
- Een bak waar je oud speelgoed in doet en die dan wordt gegeven aan 
minderbedeelde gezinnen met kinderen. 
 

Vervuiling - In de trein staan er prikkertjes die je kan prikken in je spaarkaart (die je 
kan kopen in de krantenwinkel). Als je een volle spaarkaart hebt, krijg je 
een gratis treinticket. Je kan maar prikken bij een terugrit. 
- We maken een liedje met een videoclip over de toekomst, met een 
vergaande wereld om iedereen zo bewust te maken om zorg te dragen voor 
onze planeet. 
 

Energie - Je betaalt in het begin van het jaar ene prijs voor al je energie en als je 
minder hebt verbruikt, krijg je geld terug. 
- Eén week per trimester zet je de verwarming uit. Dan kan je in de 
namiddag een buitenspeelactie organiseren met de klas. Gat met de fiets of 
te voet. 
- Een huis moet minstens twee zonnepanelen hebben. 
- De inwoners van ons land hebben een week de tijd om zo weinig mogelijk 
energie te verbruiken. Hoe minder energie je verbruikt hebt, hoe meer 
tombolalotjes krijgt om een jaar gratis stroom te winnen. 
 

Natuur  - Iedereen krijgt een bakje die meet hoeveel je met de fiets gaat. Als je één 
dag met de fiets gaat, krijg je vijf punten. Die punten kun je dan inruilen 
voor allemaal leuke dingen. 
- Een natuurwandeling maken met vuilnisgrijpers en vuilniszakken. 
- 10% van de gebouwen moeten parken of natuur worden 
- Per boom die gekapt wordt, moet je er twee bij planten. En je krijgt er ook 
nog een beloning voor. 
 

Afval - Voor afval op straat gooien krijg je een hoge boete. Met het geld laten 
we het opruimen. 
- Nog meer camera’s om te zien wie sluikstort en duurdere boetes. 
- Een gratis ritje op een motorboot en ondertussen vis je afval op uit het 
water en per kilo afval krijg je tien punten en als je een bepaald aantal 
punten hebt, kun je iets winnen. 
- Geld inzamelen om een recyclageboot te kopen. Die kan dan met een 
filter het afval opzuigen.  
 

 
 


